Jlens: cpeoa

Henensa: emopas

Ce30H: - gecennuul

Bo3spacthas xareropusi: 151em u cmapuie

MEHIO HA 10 anpens 2024r

Ymeeporcoaro oupexmop OBCXK
Cumnukoe C.B.

Ne IMpuem nuiu, HAUMEHOBaHUe 0JII0a Macca nopuuu IIumeBkie BemecTBa OHepreTuyeckas
pen IEHHOCTh
0 K y
3aBTpaK
1309 Onajzpy CO CMETaHOU 200/20 12.98 13.48 50.70 320.36
1131 Kucenp u3 xmokBoi 200 0.2 0 32.6 262.4
Bropoii 3aBTpak
Bynouka ¢ xopuneit 75 7.0 11.8 53.4 261.0
1113 Kowmrnot u3 cyxopykroB 200 0.2 0 14.0 56
oden
154 CaulaT U3 KyKypy3bl ¢ KapTodeaem 100 7.4 6,8 34,6 229,6
262 6opig 250 2,6 8,4 33,4 219,6
243 CocCHuCKH OTBapHBIE 2 it (100 rp) 14,78 16,9 21,2 2879
565 MaxkapoHbI OTBapHBIC 150 9.62 8.64 34.73 137.7
X110 MIeHnYHbII 50 3,8 0,2 24,6 64.0
Cok (hpyKTOBBIH (IEPCHK/TPYyIIIa) 200 0 0 11,5 92.0
MOJITHUK
S1610K0 3eneHoe 200 0.8 0.8 19.0 82.0
YIKHH
779 T1710B U3 KOpEHKH 250 15.9 23.5 70.0 551.5
X116 prKaHOM 50 3,3 0,6 16,7 48.0
Xi1e6 NIeHUYHBIH 50 3,8 0,2 24.6 64.0
1094 Kucens u3 nosumia 200 0 0 11.76 144.16
85.68 91.92 469.49 2868.22




